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5 prosiect sydd wedi derbyn cymorth gan Cronfa Ffyniant Gyffredin y Deyrnas 
Unedig (CFfGDU) i hybu sgiliau rhifedd mewn oedolion yng Ngheredigion 

Mae pump prosiect wedi cyrraedd y brig a derbyn cymorth gan Cronfa Ffyniant Gyffredin y 
DU, drwy law Ffyniant Bro yng Ngheredigion i helpu pobl reoli eu harian a gwella eu lles.  

Mae'r gronfa sydd hyd at £5 miliwn wedi'i ddyfarnu gan Gronfa Ffyniant Gyffredin y DU o dan ei 
thema Lluosi (gwella sgiliau rhifedd) ac fe'i gweinyddir gan Dîm Cynnal y Cardi, Cyngor Sir 
Ceredigion. 
 
Mae CFfGDU yn rhan ganolog o agenda Ffyniant Bro uchelgeisiol Llywodraeth y Deyrnas Unedig, 

ac yn rhan sylweddol o’r cymorth y mae’n ei ddarparu i leoedd ledled y DU. Mae’n darparu arian 

dros gyfnod o dair blynedd i’w fuddsoddi’n lleol. Mae Rhanbarth Canolbarth Cymru wedi cael £42 

miliwn rhwng 1 Ebrill 2022 a 31 Mawrth 2025 a dyrannwyd £14 miliwn i Geredigion. 

Prif nod y Gronfa yw meithrin balchder mewn lle a gwella cyfleoedd bywyd ledled y DU. Mae hyn 
yn gydnaws â chenadaethau’r Papur Gwyn ar Ffyniant Bro, yn enwedig: “Erbyn 2030, bydd 
balchder mewn lle, megis boddhad pobl â'u tref leol a'r ffordd y maent yn cymryd rhan mewn 
digwyddiadau diwylliannol a chymunedol lleol, wedi cynyddu ym mhob rhan o'r DU, a bydd y bwlch 
rhwng yr ardaloedd sy'n perfformio orau ac ardaloedd eraill yn lleihau". 

Y prosiectau sydd wedi bod yn llwyddiannus o dan y thema Lluosi (gwella sgiliau rhifedd) 
yw: 
 
Jig-So Canolfan Deuluol Aberteifi – Bydd prosiect Jig-So's Un,Dau,Tri yn rhoi cyfleoedd i rieni / 
gofalwyr gymryd rhan ystyrlon mewn gweithgareddau sy'n seiliedig ar nifer i ddatblygu sgiliau a 
hyder. Bydd Jig-so yn darparu cyrsiau, sesiynau a gweithgaredd 1:1 i ddatblygu llythrennedd 
rhifiadol mewn ffordd anffurfiol a phleserus sydd yn ei dro yn hybu gallu rhieni a gofalwyr i 
ddefnyddio mathemateg yn eu bywyd bob dydd, gartref, i gefnogi eu plant ac yn y gwaith. Yn 
ogystal, bydd cymorth a chyngor i fynd i'r afael â rheolaeth ariannol a dyled yn cefnogi cyllidebau 
cartrefi a theuluoedd incwm isel, gan arwain at well lles. 
 
Cymunedau'n Cyfri – Bydd prosiect Cymunedau'n Cyfri yn cael ei weinyddu gan CAVO i alluogi 
cymorth a chefnogaeth i ddarparu gweithgareddau cymunedol i wella sgiliau rhifedd. Bydd cyrsiau 
hefyd yn cefnogi pobl i gynyddu eu gallu i ymdopi â heriau costau byw cynyddol sy'n cwmpasu 
pynciau fel cyllidebu ariannol, coginio ar gyllideb a deall costau ynni. Bydd gweithgareddau'n cael 
eu darparu drwy rwydwaith o Hybiau Cymunedol a nodwyd ledled Ceredigion ynghyd â lleoliadau 
awyr agored fel gerddi cymunedol a choetir. Bydd cyfleoedd ar-lein hefyd yn cael eu cynnig. Bydd 
cysylltiadau'n cael eu sefydlu gyda Darparwyr Dysgu Oedolion yng Ngheredigion i annog 
atgyfeiriadau a chyfeirio. 
 



                                                                                                     
 

 

 

Rhaglen Luosi Rhieni Canolbarth Cymru – Equal Education Partners Ltd. Rhaglen hybrid yw 
hon, sy'n cynnwys darpariaeth ar-lein ac wyneb yn wyneb, gyda chefnogaeth platfform dysgu ar-
lein ar alw. Cyrsiau i rieni sydd am gynyddu eu sgiliau rhifedd er mwyn helpu eu plant a helpu 
gyda'u cynnydd eu hunain. Bydd cyflwyno'r rhaglen ar gael yn ddwyieithog a bydd yn cynnwys 
gyfuniad o ddosbarthiadau wyneb yn wyneb ac ar-lein, yn ogystal ag astudio hunangyfeiried o'n 
platfform dysgu ar-lein. Bydd y rhaglen yn canolbwyntio ar ymgyfarwyddo â chynnwys 
Mathemateg/rhifedd y Cwricwlwm i Gymru yn ogystal ag uwchsgilio â dulliau a thechnegau. 
 
Money Mystery – The Family Place.  Bydd y cwrs hon yn cynnwys pedair sesiwn cefnogol hwn yn 
canolbwyntio ar faterion ymarferol sy'n ymwneud â bywyd bob dydd sy'n ymwneud ag arian, 
wedi'u cynllunio'n benodol ar gyfer oedolion a allai ei chael hi'n anodd. Y nod yw ymgysylltu'n 
wirioneddol â'r cyfranogwyr, eu helpu i deimlo eu bod yn cael digon o gefnogaeth i fod yn 
chwilfrydig am ymarferoldeb ariannol bywyd bob dydd, a rhoi hyder iddynt gan ddefnyddio sgiliau 
mathemateg. Mae'r cwrs yn cynnwys cyllidebu a chynllunio taith ddirgelwch, y maent wedyn yn ei 
mynychu. Gall mwy o hyder hefyd eu hannog i gymryd camau pellach tuag at gymhwyster 
mathemateg yn y dyfodol. 
 
Lluosi - Coleg Ceredigion. Mae Coleg Ceredigion yn cynnig cyflwyno model amlweddog, hyblyg a 
phwrpasol o sgiliau rhifedd sy'n Lluosi. Yn cyd-fynd â gwaith parhaus yn y gymuned, bydd Lluosi 
yn darparu rhaglen o hyfforddiant a chymwysterau rhifedd i ddiwallu anghenion cyflogwyr a 
gweithwyr, yn y sectorau preifat a chyhoeddus. Bydd hyn yn cael ei gyflawni drwy ymgysylltu'n 
effeithiol â chyflogwyr a datblygu gweithlu 
 
________________________________________________________________________________________________________________________ 

5 projects get UKSPF money to boost adult numeracy skills in Ceredigion 

Five projects have received Shared Prosperity Fund (Levelling Up) grants to help people 
manage their money and improve their wellbeing. 
 
The award of up to £5 million has been made by the UK Shared Prosperity Fund under its Multiply 
(improving numeracy skills) theme and is administrated by the Cynnal y Cardi Team, Ceredigion 
County Council. 

The UKSPF is a central pillar of the UK government’s Levelling Up agenda and a significant 
component of its support for places across the UK. It provides three years funding for local 
investment. The Mid Wales Region has been allocated £42 million from 1st April 2022 to 31st 
March 2025 and £14 million allocated to Ceredigion.  
 
The primary goal of the UKSPF is to build pride in place and increase life chances across the UK. 
This aligns with Levelling Up White Paper missions, particularly: ‘By 2030, pride in place, such as 
people’s satisfaction with their town centre and engagement in local culture and community, will 



                                                                                                     
 

 

 

have risen in every area of the UK, with the gap between the top performing and other areas 
closing.’  
 
The projects that have been successful under the Multiply (improving numeracy skills) 
theme are: 

Jig-So Cardigan Family Centre – Jig-So’s Un,Dau,Tri project will provide parent/carers with 
opportunities for meaningful participation in number based activities to develop skills and 
confidence. Jig-so will provide courses, sessions and 1:1 activity to develop numerical literacy in 
an informal and enjoyable way that in turn boosts parents and carer’s ability to use maths in their 
daily life, at home, to support their children and at work. In addition, support and advice to address 
financial management and debt will support household budgeting and low-income families, leading 
to improved wellbeing. 
 
Cymunedau’n Cyfrif - Cymunedau yn Cyfri Communities Count will be administered by CAVO as an 
enabling fund to support the delivery of community activities which improve numeracy skills. Courses will 
also support people to increase their ability to cope with escalating cost of living challenges covering topics 
such as financial budgeting, cooking on a budget and understanding energy costs. Activities will be 
delivered through a network of identified Community Hubs across Ceredigion along with outdoor settings 
such as community gardens and woodlands. Online opportunities will also be offered. Links will be 
established with Adult Learning Providers in Ceredigion to encourage referrals and signposting.  
 
Mid Wales Multiply Parents Programme – Equal Education Partners Ltd. A hybrid programme, 
comprising both online and face-to-face delivery, supported by an on-demand online learning platform. 
Courses for parents wanting to increase their numeracy skills in order to help their children and help with 
their own progression. Delivery of the programme will be available bilingually and will comprise a 
combination of in-person and online classes, as well as self-directed study from our online learning 
platform. The programme will focus upon familiarisation with the Maths/numeracy content of the Curriculum 
for Wales as well as upskilling with contemporary pedagogical approaches and techniques.  
 
Money Mystery – The Family Place. This supportive four session course will focus on practical, daily living 
issues involving money, designed specifically for adults who may find it hard. The aim is to genuinely 
engage the participants, help them feel supported enough to be curious about the financial practicalities of 
daily living, and give them confidence using maths skills. The course includes budgeting and planning a 
mystery trip, which they then attend. Increased confidence may also encourage them to make further steps 
towards maths qualification in the future.  

 
Multiply - Coleg Ceredigion. Coleg Ceredigion propose the delivery of a multi-faceted, flexible and 
bespoke model of numeracy skills that is Multiply. Aligning with ongoing work in the community, 
Multiply will deliver a programme of numeracy training and qualifications to meet the needs of 
employers and employees, both within the private and public sectors. This will be achieved through 
effective employer engagement and work force development. 

 



                                                                                                     
 

 

 

 
 
 
 


