
Ymgynghoriad am Asesiad Llesiant Lleol Drafft 
Bwrdd Gwasanaethau Cyhoeddus Ceredigion  

 
Ffurflen yr Arolwg Ar-lein  

 
Gellir gweld copi o Asesiad Llesiant Lleol drafft Bwrdd Gwasnaethau Cyhoeddus 
Ceredigion yma.  
 
Os bydd angen i chi gysylltu â ni neu os bydd angen i chi gael gwybodaeth mewn 
ffurfiau eraill, (er enghraifft print mawr neu fersiwn Hawdd i’w Ddarllen), ffoniwch ni 
ar 01545 570881 neu anfonwch e-bost at clic@ceredigion.gov.uk 
 
Dyddiad cau er mwyn cyflwyno sylwadau: 28 Ionawr 2022. 

Eich Sylwadau 
A ydych chi’n ymateb fel: 
Unigolyn  Ticiwch: 
Ar ran sefydliad  Ticiwch: 
Os ydych yn ymateb fel 
sefydliad, nodwch enw eich 
sefydliad, (dewisol). 

 

 
Cwestiwn 1:  A ydym wedi nodi’r materion cywir sy’n berthnasol i Geredigion 
yn y penodau cyfnodau bywyd?  
 

Pennod  Ydych Nac 
ydych 

Sylwadau  

Cyd-destun     
 
 
 
 
 

Dechreuadau 
newydd  

   
 
 
 
 
 

Plentyndod     
 
 
 
 
 

Ieuenctid    
 
 
 
 

https://www.ceredigion.gov.uk/eich-cyngor/partneriaethau/bwrdd-gwasanaethau-cyhoeddus-ceredigion/
mailto:clic@ceredigion.gov.uk


 
Oedolion    

 
 
 
 
 

Pobl Hŷn    
 
 
 
 
 

 
Cwestiwn 2:  Bydd Bwrdd Gwasanaethau Cyhoeddus Ceredigion yn 
defnyddio’r Asesiad er mwyn paratoi ein Cynllun Llesiant Lleol Ceredigion 
nesaf ar gyfer y cyfnod 2023-28.  Ar ôl darllen yr Asesiad, beth yw’r tair thema 
y dylem ganolbwyntio arnynt yn eich barn chi er mwyn gwella llesiant pobl a 
chymunedau lleol? 
 

 Themâu  
1  

 
 
 
 
 

2  
 
 
 
 
 

3  
 
 
 
 
 

 
Cwestiwn 3:  A yw Asesiad Llesiant Lleol drafft Ceredigion yn cynnig cyfleoedd 
i hyrwyddo a hwyluso’r iaith Gymraeg? 

 



 

 
Cwestiwn 4:  A oes gennych chi unrhyw sylwadau am y ffordd y gallai hyn 
effeithio ar y cyfle i bobl ddefnyddio’r iaith Gymraeg? 
Amlygwch unrhyw effeithiau cadarnhaol neu niweidiol i ni roi sylw iddynt. 

 
Ychydig mwy amdanoch chi  
Caiff y cwestiynau canlynol eu cynnwys er mwyn ein helpu i ddarganfod barn pobl 

sydd â gwahanol nodweddion am Asesiad Llesiant Lleol drafft Ceredigion.  Yna, 

gallwn sicrhau yr ystyrir yr holl safbwyntiau.  Byddai o gymorth pe bai modd i chi ateb 

yr holl gwestiynau. 

 

Mae’r arolwg yn gyfrinachol.  Nid oes unrhyw ffordd y byddwn yn gallu olrhain eich 

ymatebion yn ôl i chi fel unigolyn 

 

Ffurflen Monitro Cydraddoldeb  

Mae’r cwestiynau hyn yn rhai dewisol, ond mae angen i ni eu gofyn er mwyn 
deall a yw ein hymgynghoriad wedi cyrraedd y bobl gywir (yn unol â gofyniad 
Deddf Cydraddoldeb 2010).  

 
Yn unol â’r Ddeddf Diogelu Data, cedwir unrhyw wybodaeth y gofynnir amdani 
yn y cwestiynau canlynol yn hollol gyfrinachol at ddibenion dadansoddi data 
yn unig. 

 

 

 



1.  Oedran:  Ym mha grŵp oedran ydych chi? 

 
Dan 16 oed  45 – 64 oed   

16 – 24 oed   65+ oed  

25 – 44 oed  
Byddai’n well gennyf i 

beidio dweud  
 

 

2.  Rhyw:  Pa ryw ydych chi? 
Gwryw   Benyw   

Arall   Byddai’n well gennyf i 

beidio dweud 
 

3.  Trawsrywiol:  A yw’ch rhyw yr un fath nawr ag yr oedd pan y’i neilltuwyd ar eich genedigaeth? 

Ydy   Nac 
ydy  Byddai’n well gennyf i 

beidio dweud  
 

4.  Cyfeiriadedd Rhywiol:  Pa un o’r dewisiadau canlynol sy’n disgrifio orau y ffordd yr ydych 
chi’n ystyried eich hun? 

Heterorywiol/Strêt   Deurywiol   

Dyn Hoyw   Byddai’n well gennyf i beidio dweud   

Menyw Hoyw/Lesbiad   Arall (nodwch os ydych yn dymuno) _________________  

Sylwer:  Dylid gofyn y cwestiwn hwn i bobl dros 16 oed yn unig. 

 

5.  Partneriaeth:  Pa un o’r dewisiadau canlynol sy’n disgrifio eich statws partneriaeth? 

Sengl   Gŵr/gwraig weddw  

Priod   Partneriaeth Sifil   



 
 

6.  Hunaniaeth genedlaethol:  Sut fyddech chi yn disgrifio eich hunaniaeth 
genedlaethol?  

Cymro/Cymraes   Prydeiniwr/Prydeinwraig   

Sais/Saesnes   Gwyddel/Gwyddeles   

Albanwr/Albanes   Byddai’n well gennyf i beidio dweud  

Gwyddel/Gwyddeles o Ogledd 
Iwerddon  

 Arall (disgrifiwch) 
_____________________________________ 

 

7.  Hil:  Beth yw’ch grŵp ethnig chi?  Dewiswch un dewis sy’n disgrifio eich cefndir neu’ch 
grŵp ethnig orau. 
Gwyn   Teithwyr Sipsiwn   

Asiaidd  Byddai’n well gennyf i beidio dweud  

Du/Affricanaidd/Caribïaidd   Arall (Nodwch) 

Cymysg   ______________________________________ 

 

8.  Iaith:  Beth yw eich dewis iaith? 

Cymraeg   Byddai’n well gennyf i beidio 
dweud 

 

Saesneg   

Arall (gan gynnwys Iaith Arwyddion Prydain) 
______________________________________________ 

 

A ydych chi’n gallu deall, siarad, darllen neu ysgrifennu Cymraeg?  

Yn byw gyda Phartner  Wedi gwahanu   

Wedi ysgaru 

Byddai’n well gennyf i 
beidio dweud 

 

 

Arall  

 

  

 



Deall Cymraeg llafar  
  

Ysgrifennu Cymraeg  

Siarad Cymraeg  Dim o’r uchod   

Darllen Cymraeg  Byddai’n well gennyf i 
beidio dweud 

 

 

9.  Anabledd:  A oes gennych chi gyflwr iechyd corfforol neu feddyliol neu salwch hirdymor sy’n 
lleihau eich gallu i gyflawni gweithgareddau o ddydd i ddydd? 

Oes   Nac oes  
Byddai’n well gennyf i 
beidio dweud  

   

Is ateboch ‘Oes’ nodwch pa un sy’n berthnasol i chi: 
Nam ar eich Clyw   Materion Iechyd Meddwl   
Nam ar eich Golwg   Nam Corfforol / Symudedd   
Nam ar eich Lleferydd   Byddai’n well gennyf i beidio dweud  
Anawsterau Dysgu   Arall (nodwch) 

______________________________________ 
 

10.  Cyfrifoldebau Gofalu:  A ydych chi’n gofalu am neu’n rhoi help neu gymorth i aelodau 
teuluol, ffrindiau, cymdogion neu eraill oherwydd: 

• Anabledd/salwch corfforol neu feddyliol hirdymor;  neu  
• Broblemau sy’n gysylltiedig â henaint  

Ydw                       Nac ydw  

Byddai’n well gennyf 
i beidio dweud 

 

 

11.  Crefydd neu Gredo:  Beth yw eich crefydd chi? 

Cristion (pob enwad)  Iddew   

Bwdhydd   Anffyddiwr   



Hindŵ  Dim crefydd   

Mwslim   Byddai’n well gennyf i 

beidio dweud  
 

Sikh  Arall   

 

Diolch am lenwi’r arolwg  

Dychwelwch y ffurflen hon i: 

Ebost: clic@ceredigion.gov.uk  

Ceredigion County Council 
Canolfan Rheidol 
Rhodfa Padarn 
Llanbadarn Fawr 
Aberystwyth 
SY23 3UE 

mailto:clic@ceredigion.gov.uk

